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Geachte voorzitter, commissie,

Inleiding
U hebt op 21 maart 2016 aan Zorginstituut Nederland advies gevraagd als 
bedoeld in artikel 114, derde lid Zorgverzekeringswet (Zvw). Verzoekster en 
verweerder hebben een geschil over de verstrekking van een MOTOmed® Viva 2 
(hierna: MOTOmed).
Bij uw adviesaanvraag hebt u ons ook een kopie van het dossier gestuurd, maar 
een verslag van de hoorzitting ontbreekt nog. Het Zorginstituut brengt daarom 
een voorlopig advies uit, dat nog aangepast kan worden als uit het verslag 
van de hoorzitting nieuwe feiten of omstandigheden naar voren komen.

Vooraf merkt het Zorginstituut nog op dat zijn adviestaak beperkt is tot de vraag 
of verzoekster aanspraak heeft op een verstrekking of een vergoeding op grond 
van de basisverzekering. Het advies van het Zorginstituut kan dus geen 
betrekking hebben op een beslissing van verweerder op basis van de aanvullende 
verzekering of coulance.

Toepasselijke zorgverzekering
In dit geschil zijn de volgende bepalingen van de tussen partijen overeengekomen 
zorgverzekering van belang.

• Artikel 34 van de zorgverzekering omschrijft de aanspraak op hulpmiddelen 
met verwijzing naar het Besluit zorgverzekering (Bzv), de Regeling 
zorgverzekering (Rzv) en het Reglement Hulpmiddelen behorende bij de 
zorgverzekering.

• De aanspraak op uitwendige hulpmiddelen gerelateerd aan het 
bewegingssysteem is geregeld in artikel 2.12 Rzv.

• Het Reglement Hulpmiddelen stelt nadere voorwaarden aan het verkrijgen 
van hulpmiddelen.
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Dit komt overeen met hetgeen daarover bij of krachtens de Zvw is bepaald.

Beoordeling
De vraag die beantwoord moet worden is of verzoekster in dit geval aanspraak 
heeft op het gevraagde hulpmiddel.

Situatie verzoekster
Verzoekster heeft MS en is rolstoelafhankelijk geworden doordat zij heftige 
spasmen in haar benen heeft gekregen. De revalidatiearts heeft een MOTOmed 
aangevraagd. Hiermee kan verzoekster een aantal malen per week thuis 
oefenen om zo de kracht in haar benen te onderhouden en spasmen te 
verminderen. Dit is belangrijk om veilige transfers te kunnen blijven maken en 
zelfstandig te blijven wonen.

Afwijzing verweerder
Verweerder wijst de MOTOmed af, het moet worden gezien als een 
bewegingstrainer en deze is niet opgenomen in de basisverzekering of in de 
aanvullende verzekering.

Beoordeling
De vraag is of de MOTOmed een te verzekeren prestatie is als bedoeld in artikel 
2.12 Rzv.

Een MOTOmed helpt door middel van oefening kracht in de benen te 
onderhouden en spasmen te verminderen. De oefening die het hulpmiddel 
faciliteert kan uiteindelijk de oorzaak van de functieverbetering zijn. Het 
hulpmiddel zelf heeft daarom geen directie relatie met het compenseren van de 
functiebeperkingen in het bewegingsapparaat. Met andere woorden: het is 
meer een trainingsapparaat dat zélf geen compensatie biedt voor de beperking.

Hoewel uit de toelichting op artikel 2.12, eerste lid, onderdeel a, Rzv eveneens 
blijkt dat deze hulpmiddelen onder meer worden gebruikt voor de behandeling 
van letsels en aandoeningen van de wervelkolom, bot-en peesletsels, artrose, 
instabiele gewrichten, voetafwijkingen en verlamming, vermeldt de toelichting 
bij dit onderdeel ook dat het gaat om lichaamsgebonden hulpmiddelen zijnde 
orthesen. Een MOTOmed is niet lichaamsgebonden en is evenmin een orthese 
of een orthetisch hulpmiddel.

Een hulpmiddel als bedoeld in artikel 2.12, eerste lid, onderdeel b hoeft niet 
lichaamsgebonden te zijn maar het Zorginstituut is van oordeel dat het moet 
gaan om een hulpmiddel dat zélf een compensatie biedt voor de beperking, 
zoals hiervoor uitgelegd. Voorbeelden hiervan zijn rolstoelen, loopwagens, 
trippelstoelen, armondersteuningen enz. Het Zorginstituut is daarom van 
oordeel dat de MOTOmed niet onder artikel 2.12 Rzv valt.

Zorginstituut Nederland
Pakket

Datum
29 april 2016
Onze referentie
2016055056

Pagina 2 van 3



Advies van Zorginstituut Nederland
Op grond van het vorenstaande heeft verzoeker geen aanspraak op de gevraagde 
MOTOmed op grond van artikel 2.12 Rzv. Het Zorginstituut raadt u aan het 
verzoek af te wijzen.

Hoogachtend,
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