
cvz College voor zorgverzekeringen

Aan de Geschillencommissie van 
Stichting Klachten en Geschillen 
Zorgverzekeringen (SKGZ)
T.a.v. mevrouw 
Postbus 291 
3700 AG ZEIST

1 5 MC/ 2012

^I■OZéfy

Eekholt 4 
1112 xh Diemen

Postbus 320 
1110 ah Diemen

(020) 797 85 55 
(020) 797 85 00
info@cvz.nl
www.cvz.nl

Uw brief van
17 april 2012

Ons kenmerk
ZA/201 20631 56

Zaaknummer
2012053361

Uw kenmerk
G47 201 1.02654/1 1 /G

Behandeld door

Onderwerp
Advies als bedoeld in artikel 114 Zorgverzekeringswet

Datum
14 mei 2012

Doorkiesnummer
(020) 797 88 03

Geachte voorzitter, commissie,

U hebt op 1 7 april 201 2 aan het College voor zorgverzekeringen advies gevraagd als 
bedoeld in artikel 11 4, derde lid Zorgverzekeringswet. Verzoeker en verweerder hebben 
een geschil over de vergoeding van transforminale epidurale infiltratie met toevoeging 
van Hyaluronidase, uitgevoerd te Antwerpen (België).
Bij uw adviesaanvraag hebt u ons ook een kopie van het dossier gestuurd, maar een 
verslag van de hoorzitting ontbreekt nog. Het College brengt daarom een voorlopig 
advies uit, dat nog aangepast kan worden als uit het verslag van de hoorzitting nieuwe 
feiten of omstandigheden naar voren komen.

Vooraf merkt het College nog op dat de adviestaak van het College beperkt is tot de 
vraag of een verzekerde aanspraak heeft op een verstrekking of een vergoeding op 
grond van de basisverzekering. Het advies van het College kan dus geen betrekking 
hebben op een beslissing van een zorgverzekeraar op basis van de aanvullende 
verzekering of coulance.

Medische beoordeling
Na kennisneming van het geschil heeft het College dit dossier voor een medische 
beoordeling voorgelegd aan zijn medisch adviseur. Deze heeft de stukken bestudeerd 
en deelt het volgende mee, hierbij rekening houdende met de vraag van uw commissie 
of in de onderhavige situatie sprake is/was van specifieke of aspecifieke rugklachten.



/ZA/201 2063156

Het College heeft in het rapport ‘Behandeling van chronische aspecifieke lage 
rugklachten' d.d. 25 maart 20111 het standpunt ingenomen dat injectietechnieken 
voor de behandeling van chronische aspecifieke lage rugklachten niet voldoen aan het 
criterium ‘de stand van de wetenschap en praktijk’. Dit betekent dat injectietherapieën 
bij chronische aspecifieke lage rugklachten niet behoren tot de te verzekeren prestaties 
Zorgverzekeringswet.

In de onderhavige situatie gaat het om aspecifieke rugklachten. Uit het dossier blijkt 
niet, dat de rugklachten van verzoeker berusten op een infectie, tumor, fractuur, 
inzakking of hernia nuclei pulposi (HNP). In de afgelopen jaren heeft verzoeker diverse 
rugoperaties ondergaan, maar kennelijk klachten gehouden. Deze situatie wordt 
doorgaans bestempeld als “failed back surgery”, die geschaard kan worden onder de 
aspecifieke rugklachten. De omstandigheid dat er EMG-afwijkingen zijn maakt dat 
niet anders. Er is een al langer bestaande klapvoet, die ofwel berust op vroeger 
doorgemaakte specifieke rugafwijkingen of op een zenuwaandoening in de benen 
die niet met de rugklachten samenhangt. Het dossier is hier niet duidelijk in, een 
beschrijving van de EMG-bevindingen ontbreekt. Voldoende duidelijk is echter, dat 
dit niet hoeft te wijzen op actuele specifieke rugklachten.

Juridische beoordeling
Het College heeft kennisgenomen van de stukken. Op basis van de tussen partijen 
overeengekomen zorgverzekering en het advies van de medisch adviseur, is het 
College van oordeel dat verzoeker niet in aanmerking komt voor het gevraagde.

In artikel A.3.2. van de Delta Lloyd Zorgverzekering Restitutie Polis is, voor zover voor 
het onderhavige geval van belang, bepaald dat de inhoud en omvang van de zorg wordt 
bepaald door de stand van de wetenschap en praktijk. Dit komt overeen met hetgeen 
daarover bij en krachtens de Zorgverzekeringswet is bepaald. Zorgvormen die niet 
voldoen aan de stand van de wetenschap en praktijk komen niet voor vergoeding of 
verstrekking ten laste van de zogenoemde ‘basisverzekering’ in aanmerking.

Nu de medisch adviseur heeft aangegeven dat het in de onderhavige situatie gaat om 
aspecifieke rugklachten en injectietechnieken voor de behandeling van chronische 
aspecifieke lage rugklachten niet voldoen aan het criterium ‘de stand van de wetenschap 
en praktijk’, is er geen sprake van verzekerde zorg en komt verzoeker niet in 
aanmerking voor vergoeding hiervan.

Advies
Gelet op het bovenstaande adviseert het College tot afwijzing van het verzoek. 

Hoogachtend,

1 http://www.cvz.nl/binaries/live/cvzinternet/hst content/nl/documenten/rapporten/2011 /rptl 103-
chronische-laqeruaklachten.pdf




