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Geachte voorzitter, commissie,

U hebt op 1 3 februari 201 3 aan het College voor zorgverzekeringen advies gevraagd als 
bedoeld in artikel 114, derde lid Zorgverzekeringswet. Verzoeker en verweerder hebben 
een geschil over de vergoeding van fumaarzuur (dimethylfumaraat).
Bij uw adviesaanvraag hebt u ons ook een kopie van het dossier gestuurd.

Verweerder heeft het gevraagde geneesmiddel afgewezen omdat het geneesmiddel is 
voorgeschreven door een internist en niet door een dermatoloog, zoals in het 
beoordelingsrapport d.d. 27 september 20091 door de Commissie Farmaceutische Hulp 
(CFH) wordt geadviseerd. Volgens voornoemd beoordelingsrapport van de CFH is de 
behandeling van psoriasis met fumaarzuuresters te beschouwen als rationele farmaco­
therapie. Op grond van artikel 8 van de Lijst van aanspraken behorende bij de overeen­
gekomen zorgverzekering heeft een verzekerde aanspraak op terhandstelling van 
geneesmiddelen als bedoeld in artikel 40, derde lid, onder a van de Geneesmiddelenwet 
(magistrale bereiding) mits er sprake is van rationele farmacotherapie. Dit komt overeen 
met hetgeen daarover bij en krachtens de Zorgverzekeringswet is bepaald. 
Fumaarzuuresters behoren dus tot de verzekerde farmaceutische zorg.

Of een verzekerde aanspraak heeft op farmaceutische zorg moet op grond van de 
overeengekomen zorgverzekering bepaald worden. Het betreft hier echter een advies 
van de CFH. Bovendien is het beoordelingsrapport door de CFH vastgesteld toen de

Beoordelingsrapport rationele farmacotherapie Fumaarzuuresters bij psoriasis (zaaknummer 24063709)
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Ziekenfondswet nog gold; in het huidige zorgstelsel mag de zorgverzekeraar de 
voorschrijver bepalen.

In artikel 6 van het Reglement Farmacie, behorende bij de overeengekomen 
zorgverzekering, is nu opgenomen dat bij alle geneesmiddelen de voorwaarde geldt dat 
voor een vergoeding een recept vereist is van de behandelend huisarts of specialist tot 
wiens vakgebied de behandeling behoort. Het geneesmiddel is voorgeschreven door een 
internist. Voor de behandeling van psoriasis, een huidaandoening, is eerder een 
dermatoloog aangewezen.

Ten slotte merkt het College nog op dat de adviestaak van het College beperkt is tot de 
vraag of een verzekeringnemer aanspraak heeft op een verstrekking of een vergoeding 
op grond van de basisverzekering. Het advies van het College kan dus geen betrekking 
hebben op een beslissing van een zorgverzekeraar op basis van de aanvullende 
verzekering.

Hoogachtend,




