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Advies als bedoeld in artikel 114 van de Zorgverzekeringswet
Geschil over vergoeding van geestelijke gezondheidszorg als bedoeld
in de zorgverzekerina VGZ Eiaen Keuze

Verzekerde (verzoekster),
vertegenwoordigd door en
zorgverzekeraar VGZ-IZA Zorgverzekeringen (verweerder)

Geachte voorzitter, commissie,

U hebt Zorginstituut Nederland (het Zorginstituut) op 26 maart 2026 om advies
gevraagd over het geschil tussen verzoekster en verweerder. Het Zorginstituut
heeft het dossier beoordeeld. De conclusie is dat het Zorginstituut in dit geschil
geen adviesbevoegdheid! heeft.

Het geschil gaat over de vergoeding van een verlenging van acht weken van

een klinische behandeling bij Imani in Kaapstad, Zuid-Afrika. Verzoekster is daar
gedurende twaalf weken onder behandeling geweest vanwege een eetstoornis.
Vanuit de instelling is een aanvullende klinische behandeling van acht weken
voorgesteld in verband met traumagerelateerde problematiek, samenhangend
met de eetproblematiek. Verweerder heeft een verlenging van de opname voor
de duur van twee weken toegekend.

Door de behandeling (deels) te vergoeden, erkent verweerder dat sprake is van
verzekerde zorg en dat verzoekster redelijkerwijs op deze zorg was aangewezen.
In geschil is of de verlening van de behandeling met twee of acht weken
doelmatig is. Beoordeling van de doelmatigheid van de duur van de behandeling
valt echter buiten de reikwijdte van de adviestaak van het Zorginstituut. Nu niet
in geschil is of sprake is van verzekerde zorg, heeft het Zorginstituut geen
adviesbevoegdheid en brengt het in dit geschil geen advies uit.

1 Gelet op artikel 114, derde lid, van de Zorgverzekeringswet (Zvw) adviseert het Zorginstituut over geschillen
die betrekking hebben op de te verzekeren prestaties, zoals vermeld in artikel 11 Zvw.
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Ik hoop u hiermee voldoende te hebben geinformeerd. Zorginstituut Nederland

Zorg
Hoogachtend,

Datum
29 april 2026
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2026008939

Manager Juridische Zaken
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