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Geschillencommissie Zorgverzekeringen (prof. mr. �.I.M. van Mierlo, mr. L. Ritzema en  
mr. M.T.C.J. Nauta-Sluijs)

 
1. Partijen

    � te B, hierna te noemen: verzoeker,

en

Zilveren Kruis Zorgverzekeringen N.V. te Utrecht, hierna te noemen: de zorgverzekeraar.

2. Verloop van de procedure

2.1. Verzoeker heeft bij e-mailbericht van 18 mei 2023 de Geschillencommissie Zorgverzekeringen
(hierna: de commissie) gevraagd een uitspraak te doen. Op 31 mei 2023 was het dossier gereed
voor inhoudelijke behandeling. Tot het dossier behoren de stukken die tijdens de fase bij de
Ombudsman Zorgverzekeringen zijn gewisseld.

2.2. Bij brief van 19 juli 2023 heeft de zorgverzekeraar zijn standpunt aan de commissie uiteengezet.
Een kopie van deze brief is op 20 juli 2023 aan verzoeker gestuurd.

2.3. Bij brief van 1 augustus 2023 heeft het Zorginstituut Nederland (hierna: het Zorginstituut)
(zaaknummer: 2023029802) aan de commissie een voorlopig advies uitgebracht. Een kopie
hiervan is op 3 augustus 2023 aan partijen gestuurd.

2.4. Verzoeker heeft meegedeeld niet te willen worden gehoord. De zorgverzekeraar deelde mee een
hoorzitting te willen. Verzoeker is daarom nogmaals gevraagd of hij wilde deelnemen aan de
hoorzitting. Verzoeker heeft bevestigd niet te willen worden gehoord. De zorgverzekeraar is op
25 oktober 2023 door twee leden van de commissie gehoord. Partijen zijn hierover voorafgaand
aan de hoorzitting schriftelijk geïnformeerd. Van de zitting zijn aantekeningen gemaakt die ter
kennisname aan partijen zijn gestuurd.   

2.5. De aantekeningen van de hoorzitting zijn op 31 oktober 2023 aan het Zorginstituut gestuurd met
het verzoek de commissie mee te delen of het voorlopig advies van 1 augustus 2023 aanpassing
behoeft. Bij brief van 31 oktober 2023 heeft het Zorginstituut de commissie meegedeeld dat het
voorlopig advies als definitief kan worden beschouwd.

3. Vaststaande feiten

3.1. Verzoeker was in 2022 bij de zorgverzekeraar verzekerd tegen ziektekosten op grond van de
verzekering Basis Exclusief (hierna: de zorgverzekering).

3.2. In verband met een ringworminfectie (Tinea Corporis) gebruikt verzoeker Terbinafine® tabletten
van 250 mg, Terbinafine Mylan 10 mg crème en Lamisil® crème. De nota's ter zake van de crèmes
heeft verzoeker ter declaratie ingediend bij de zorgverzekeraar.

3.3. Bij brief van 7 oktober 2022 heeft de zorgverzekeraar aan verzoeker meegedeeld dat
Terbinafine Mylan 10 mg crème en Lamisil® crème niet voorkomen in Bijlage 1 van de Regeling
zorgverzekering en dat daarom de kosten niet worden vergoed.  
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3.4. Verzoeker heeft de zorgverzekeraar om heroverweging van deze beslissing gevraagd. Daarbij
heeft verzoeker gevraagd om een coulancevergoeding. Bij brief van 1 november 2022 heeft de
zorgverzekeraar verklaard dat de kosten niet uit coulance worden vergoed. Verzoeker heeft hierop
gereageerd met het herhaald verzoek de kosten te vergoeden. Bij brief van 25 november 2022
heeft de zorgverzekeraar aan verzoeker meegedeeld dat hij zijn beslissing handhaaft.

3.5. Bij brief van 1 augustus 2023 heeft het Zorginstituut aan de commissie een voorlopig advies
uitgebracht.

3.6. Bij brief van 31 oktober 2023 heeft het Zorginstituut aan de commissie het definitief advies
uitgebracht.

4. Standpunt verzoeker

4.1. Verzoeker heeft aan de commissie verzocht te bepalen dat de zorgverzekeraar gehouden is de
kosten van de Terbinafine Mylan 10 mg crème en Lamisil® crème alsnog te vergoeden.

4.2. Verzoeker heeft in zijn brief van 20 oktober 2022, gericht aan de zorgverzekeraar, verklaard
dat hij sinds enige maanden last heeft van een omvangrijke ringworminfectie, Tinea Corporis.
De infectie zit op zijn gehele borst, op zijn rug, armen en zijn hoofdhuid. De eerder door de
huisarts voorgeschreven geneesmiddelen hadden geen positief effect op de infectie. De huisarts
heeft vervolgens Terbinafine® tabletten van 250 mg en Terbinafine® Mylan 10 mg crème
voorgeschreven. Vanwege de omvang van de infectie gebruikt verzoeker twee tot drie tubes
Terbinafine® crème per dag. Ook nadat de verschijnselen zijn verdwenen zal verzoeker nog twee
weken moeten doorgaan met de behandeling.  

4.3. Verzoeker vindt het onbegrijpelijk dat een geneesmiddel voor deze omvangrijke en aanhoudende
infectie als een zelfzorg middel wordt beschouwd. Volgens verzoeker is een zelfzorg middel ervoor
bedoeld te voorkomen dat mensen met een aandoening die te verhelpen is met een crème van
de drogist naar de huisarts gaan. Daarvan is bij hem echter geen sprake. De zorgverzekeraar
heeft de situatie van verzoeker laten beoordelen door een coulance commissie. Deze heeft echter
geen coulance getoond. De commissie heeft volgens verzoeker een beslissing genomen zonder zijn
brief met foto's af te wachten. De zorgverzekeraar heeft wel een eenmalige tegemoetkoming in de
kosten van € 150,- aan verzoeker verleend.  

4.4. In zijn ongedateerde verzoek om heroverweging heeft verzoeker gesteld dat de eenmalige
vergoeding van de zorgverzekeraar niet in verhouding staat tot de gemaakte en nog te maken
kosten. Sinds de klacht van 20 oktober 2022 heeft verzoeker nog meer kosten gemaakt. Naast
de door de apotheek geleverde 88 tubes Terbinafine Mylan 10 mg crème van € 429,91 heeft
verzoeker 30 tubes Lamisil® crème van € 9,86 per stuk gekocht voor een totaalbedrag van  
€ 295,80. Volgens verzoeker kan hij deze bedragen zelf niet meer betalen.  

4.5. In het klachtenformulier van 10 januari 2023 heeft verzoeker verklaard dat hij inmiddels onder
behandeling is van een dermatoloog. Het is nog niet duidelijk of en wanneer verzoeker kan
stoppen met de geneesmiddelen. In zijn verzoek van 18 mei 2023 aan de commissie stelt verzoeker
dat het niet vergoeden van de door de huisarts voorgeschreven geneesmiddelen voor een
omvangrijke, zelfs invaliderende, ernstige en langdurige huidinfectie met het beroep op zelfzorg
onredelijk is. Verzoeker heeft foto's van de infectie meegestuurd.  
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5. Standpunt zorgverzekeraar

5.1. In de primaire afwijzing van 7 oktober 2022 heeft de zorgverzekeraar verklaard dat Terbinafine
Mylan 10 mg crème en Lamisil® crème niet in de bijlage van de Regeling zorgverzekering staan
en daarom niet worden vergoed. De overheid stelt vast welke geregistreerde geneesmiddelen
mogen worden vergoed vanuit de zorgverzekering. De zorgverzekeraar verwijst hiervoor naar zijn
verzekeringsvoorwaarden en naar de websites www.medicijnkosten.nl en www.wetten.overheid.nl.

5.2. De zorgverzekeraar heeft in zijn brief van 1 november 2022 meegedeeld dat de situatie van
verzoeker is besproken met de coulance commissie, maar dat een vergoeding uit coulance is
afgewezen. De zorgverzekeraar is wel bereid om een eenmalige vergoeding van € 150,- te
betalen ter compensatie van de kosten. Bij heroverweging van 25 november 2022 heeft de
zorgverzekeraar zijn standpunt herhaald en dit gehandhaafd.

5.3. De zorgverzekeraar verklaart in zijn brief van 19 juli 2023, gericht aan de commissie, dat
zorgverzekeraars op grond van artikel 11 Zvw een wettelijke plicht hebben ervoor te zorgen dat
een verzekerde de zorg of vergoeding van kosten van zorg krijgt waaraan hij behoefte heeft en
waarop hij wettelijk aanspraak heeft. Geneesmiddelen die op recept van een arts verkrijgbaar zijn
bij een apotheek en die zijn opgenomen in het Geneesmiddelenvergoedingssysteem (hierna: GVS)
komen voor vergoeding in aanmerking. De geneesmiddelen die zijn opgenomen in het GVS staan
op bijlage 1 van de Regeling zorgverzekering. De zorgverzekeraar deelt mee dat Terbinafine
Mylan 10 mg crème en Lamisil® crème niet op bijlage 1 van de Regeling zorgverzekering zijn
vermeld. Het zijn zelfzorgmiddelen die zonder recept verkrijgbaar zijn bij een apotheek of
drogist. Deze zelfzorgmiddelen zijn in principe uitgesloten van vergoeding, tenzij op grond van
artikel 4.4.4. van het Reglement Farmaceutische Zorg Basis Exclusief 2022 (hierna: Reglement)
aanspraak bestaat op vergoeding. Volgens de zorgverzekeraar vallen Terbinafine Mylan 10 mg
crème en Lamisil® crème hier niet onder en is daarbij vergoeding van deze crèmes uitgesloten
op grond van artikel 8, sub g, van het Reglement. Voorts verklaart de zorgverzekeraar dat de
eenmalige tegemoetkoming van € 150,-- niet op basis van coulance is verleend. Hij handhaaft
zijn standpunt vanwege de precedentwerking. De zorgverzekeraar deelt vervolgens nog mee dat
de Terbinafine® tabletten - die verzoeker op recept van zijn huisarts door de apotheek ter hand
gesteld heeft gekregen - zijn vergoed. Deze tabletten zijn namelijk wél opgenomen in het GVS.
De farmacotherapeutisch adviseur van de zorgverzekeraar heeft verklaard dat de crèmes worden
gebruikt bij relatief 'lichte' infecties en de tabletten bij ernstiger infecties. Het betreft dezelfde
werkzame stof, maar met een andere toedieningsweg.

5.4. Ter zitting heeft de zorgverzekeraar verklaard dat hij verder niets heeft toe te voegen aan het
standpunt, omdat het advies van het Zorginstituut het standpunt ook bevestigt.  

5.5. Bij de afsluiting van de hoorzitting heeft de zorgverzekeraar te kennen gegeven dat alle punten
die hij onder de aandacht van de commissie wenste te brengen, zijn besproken.

6. �dvies Zorginstituut

6.1. In het voorlopig advies van 1 augustus 2023 heeft het Zorginstituut, voor zover hier van belang,
opgemerkt:  

"(...)Terbinafine Mylan 10 mg crème en Lamisil® (terbinafine) crème zijn geneesmiddelen die
zonder recept verkrijgbaar zijn bij een apotheek of drogist. Deze middelen zijn niet opgenomen
in het GVS en kunnen daarom niet voor vergoeding in aanmerking komen ten laste van de
basisverzekering, ongeacht de ernst en omvang van de infectie van verzoeker. 
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Ten overvloede merkt het Zorginstituut het volgende op. Dermatomycosen (waaronder tinea
corporis) zijn aandoeningen die doorgaans door een huisarts worden gezien. Volgens de NHG-
richtlijn is de eerste keus behandeling terbinafine lokaal één tot twee weken. Bij diepe (vaak
animale) dermatomycose is de behandeling terbinafine oraal één keer per dag 250 mg gedurende
één maand. Verwijzing naar een dermatoloog kan worden overwogen bij onvoldoende effect of
bijwerkingen van de behandeling van diepe dermatomycose. Het is onduidelijk waarom verzoeker
niet eerder is doorverwezen naar een dermatoloog, toen de lokale behandeling met terbinafine
(in combinatie met de orale therapie) onvoldoende effectief is gebleken, en in plaats daarvan te
blijven smeren met terbinafine crèmes op eigen kosten. 
  
Conclusie  
Verzoeker kan geen aanspraak maken op vergoeding van Terbinafine Mylan 10 mg crème en
Lamisil® crème ten laste van de basisverzekering.  
  
�dvies  
Het Zorginstituut adviseert op basis van de beschikbare informatie in het dossier  
het volgende:  
Terbinafine Mylan 10 mg crème en Lamisil® crème maken geen onderdeel uit van het basispakket."

6.2. In het definitief advies van 31 oktober 2023 heeft het Zorginstituut, voor zover hier van belang,
opgemerkt:

"(...) Uit het verslag komen geen feiten of omstandigheden naar voren die het  
Zorginstituut aanleiding geven het voorlopig advies te herzien. U kunt het  
voorlopig advies als definitief beschouwen."  

7. Bevoegdheid van de commissie

7.1. De commissie is bevoegd van het geschil kennis te nemen en daarover bindend advies uit te
brengen. Dit blijkt uit artikel 19.4 van de voorwaarden van de zorgverzekering.

7.2. De commissie stelt vast dat beide partijen ermee hebben ingestemd dat de commissie uitspraak
doet in de vorm van een bindend advies.

8. Beoordeling

8.1. De relevante bepalingen uit de Zorgverzekeringswet (Zvw), het Besluit zorgverzekering (Bzv)
en de Regeling zorgverzekering (Rzv) over farmaceutische zorg zijn vermeld in de bijlage bij
dit bindend advies. Verder zijn hierin de toepasselijke verzekeringsvoorwaarden opgenomen. De
bijlage maakt deel uit van het bindend advies.  

8.2. De Zvw, het daarop gebaseerde Bzv en de Rzv, schrijven dwingend voor welke prestaties onder
de zorgverzekering verzekerd zijn. De verzekerde die een zorgverzekering afsluit heeft recht op
niet meer of minder dan deze prestaties. De zorgverzekering is in dit opzicht een bijzondere, van
overheidswege gereguleerde vorm van schadeverzekering. Het staat de ziektekostenverzekeraar
niet vrij een dekking te bieden die hetzij ruimer dan wel beperkter is dan op grond van het bij of
krachtens de Zvw bepaalde is voorgeschreven.  
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8.3. Farmaceutische zorg is naar aard en omvang geregeld in artikel 2.8 Bzv. �rtikel B.4 van de

verzekeringsvoorwaarden van de zorgverzekering is hierop gebaseerd (pag. 31-33). Geregistreerde
onderling vervangbare geneesmiddelen die zijn opgenomen in het Geneesmiddelen Vergoedings
Systeem (GVS) komen voor vergoeding in aanmerking. Deze geneesmiddelen zijn vermeld in
bijlage 1  Rzv. Dit volgt uit artikel 2.8, eerste lid, onder a, Bzv in samenhang met artikel 2.5, eerste
lid, Rzv. Uit het advies van 1 augustus 2023 van het Zorginstituut blijkt dat Terbinafine Mylan 10
mg crème en Lamisil® crème beide geneesmiddelen zijn die zonder recept verkrijgbaar zijn bij een
apotheek of drogist. Deze middelen zijn niet opgenomen in het GVS en komen daarom niet voor
vergoeding ten laste van de zorgverzekering in aanmerking, ongeacht de ernst en omvang van de
infectie van verzoeker. 

    Coulance

8.4. De zorgverzekeraar heeft, ter compensatie in de kosten, aan verzoeker eenmalig € 150,- vergoed.
Voor zover verzoeker de commissie verzoekt te bepalen dat de ziektekostenverzekeraar een
verdergaande vergoeding moet geven, geldt dat de commissie niet bevoegd is de zorgverzekeraar
te verplichten uit coulance - dat wil zeggen in afwijking van de verzekeringsvoorwaarden - een
vergoeding toe te kennen. Dit is slechts anders als blijkt dat de zorgverzekeraar in strijd handelt
met het eigen bestendig coulancebeleid of in geval de zorgverzekeraar in vergelijkbare gevallen
wél een coulancevergoeding toekent. Gesteld noch gebleken is dat één van deze situaties aan de
orde is.

    Slotsom

8.5. Dit leidt tot de navolgende beslissing.

9. Bindend advies

9.1. De commissie wijst het verzoek af.  

    Zeist, 7 november 2023,  

 

  
L. Ritzema 
  
  

   

    Informatie voor partijen 
  
Staat in de uitspraak een schrijffout, rekenfout of andere duidelijke vergissing? Dan kan elke partij
de geschillencommissie vragen om dit te verbeteren. Dat moet gebeuren binnen tien dagen na
de verzending van de uitspraak. De beslissing van de geschillencommissie kan niet ter discussie
worden gesteld.  
Binnen één jaar na de verzending van de uitspraak kan elke partij de rechter vragen om de
uitspraak te vernietigen. Dit kan alleen als sprake is van ernstige gebreken. Meer informatie staat
op de website www.rechtspraak.nl.

 BIJL�GE – Relevante bepalingen
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1. Wetgeving

2. Voorwaarden zorgverzekering
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Z[\]̂_\̂ à\]_\̂bc[\]d[efg

hijklmnloplnmqirsqtulpvqkvlwvxyvkvxiz{lol|vv}~�l�vv}~loluvlA�!"!�4�'��lm}lA�!"!�A&�)���l�tzl|vv}~lolvvzlzt~oxtwvxyvkvxiz{lvzlxv�|~lmnlymx{l�izl�zt~oxt���l�vv}~

oluvlA�!"!�Y�-�&!"�+�l�tzl|vv}~lolvvzlxvr~i~o~ivwvxyvkvxiz{lvzlxv�|~lmnlwvx{mvuiz{lwtzluvlkmr~vzlwtzlymx{�

0�.��+����-.��� �����(�'��"$'������.���'&��")��(��)�(���!��������!��5����� ���.��"-"5�'��'-."�&�)��5�,���.B)"P�"!����������.�����"!�����"�� ��)�����

C"����/�1����������!����������"'������%���A/���������,���A/JI��)����#"$�."��� �"�/

���	�����������	�8�F7���	��	8�9:������	7�
�����

1!����C"$�&�! ��'��%�������(����")�����!�")�����#"''��"�)!O��+�)���"!�����"!�%���.�������O'��'O,���!���!��5�����&�(���������.�����"!-.��C�.�����"�)

)��������.���'&��")��+&�-�"��'&���.�&�����+�'�"$)��5�)��"$'#����")������������.���'&��")��+&�-�"���"��&�(�&�.�CC���(��������(���������"�)T�Q��

.��+��&���-.��� ���(��C�.�����"�)/

?��	��@

1���������)�%������%�������.�����"���"������������C�!"!%��(�'��"�)/�D"��%����'&���&��������%&�������%��(�'��"�)��+!�&"���/

����

N������������%����%��(�'����������J��$���/

�����������	
���	���	����	��	�����������	��	8�9:������	7�
�����

Q��C�.�����"�)�,����#������&"�)�%�����������������.�����"!���+�"�����������&,�%����A"$(�����������.���'&���/J/

N����&���������������&,�%����A"$(�����������.���'&����%��������C�.�����"�)T�Q���,����&#��������!5��������!O! �-"��"!���+�.&"!���!�&�.�CC��I/

����%��#�(��/

�������(��C�.�����"�)�"!�,����"�)��!�"�'��+�,���C�.�����"�)�%������������������.���'&��")���"!-" �"��!�����(�'��"$'/�/

S"$�,������&�%����+����!��,,"�)�.�CC���)�)�%��/�X�!�&�������!��,,"�)�C"$���!����%���)�5�,����&���'�����C�.����� ���5�'�!���C�)���"�)5L/

�"-.�+����!����C�!-."'C��������)��+����!�,��!�&���/�0#�(��)%��������!������"�� ����������C�)���"�)�� /����%��)��!�C����������#"$�&#����%���)�� 

����,��").�"�������-.�,��").�"�/



�

���������	
������������������	�����������
����	�����


�����������	
������
��������	����������

���������������� ���!�"�!��#$����%�!���&����!&##'# ��$�(")*+��,# &�# �%�-�.!��� �")*�# ,, �/�%0��&�!��#$����%�!�/�%��!�!�� ���������&����!&�1� 

���2,#�#���3�0���!&��!�,,!$��0�!&�0�$�!��!��!����/�%0������/,,���!-�4%#�&�!��#$����%�!�(!�&+�!�� ��!��� �")*�3�5!��6&�!�$�!7����&����!�/�5�3���!

6��!8�6��!�� 7�$� �1� 3�!����!&��,!��� �2�6,,%����!�,� �0�%�9-:��,!��� �;�#%1� �3��&���3�0���!&-��,,��# ,, ��!�%���<7�#12�27��!������%�=��, �1���8� ����� 

�6���!�&�!��#$����%��, ��!�>����%,!��!�� ��!�����,!��%��#7�$,,��/�%��!���!�,!����%,!�-�)���/,,��������������#��, �1��� �&�!��#$����%�!���&����� �����

��!�3��0 �������!�>����%,!��!�� ��,0�������0�$ ��,!�2�5�<��6����<?@-@@@��!/�!��#��!�/,,��,!����/��0�!&�/� �!#8�,66�%�50��!���2�1/���#-

)����������&����!&��,!�&���&�# �������&�!��#$����%�!�/����!������%&�!���&���6�!��!���#8�����!A

�!���%�!&�����,!&2,���&�!��#$����%�!�(3����������,� �0�%�B-9+C,-

&�!��#$����%�!�����!�� ��!���%�!&�����,!&2,,��3�5!�(3����������,� �0�%�B-=+C2-

&�!��#$����%�!�/,,�,,!�,,!�1%%�!�������/,,���!���������&����!&�3�5!�&�# �%��(3����������,� �0�%�B-B+-8-

��D�E
����	
����F
�GF�����
����	�����


.!����H�&�%�!&�3��&���3�0���!&���!� �1��!�2�5%,&��<4�/�%0��&�!��#$����%�!�,%#��!���%�!&�����,!&2,,��3�5!�,,!&�$��0 -

I!���%�!&�����,!&2,���&�!��#$����%�!�3�5!�&�!��#$����%�!����A

01!!�!�/����!� ��&�6,# �2�5���!�&�%�50#��� �&��!��8, ��&�2���7��!,-

/����!� ��&����!����,���!�&�%�50�� �����!�!&#/�&7��!2-

�!��� �,%&�$��!�3�5!�2�# �$���������3�%����%��� �5�#8, �&����-8-

I!���%�!&�����,!&2,���&�!��#$����%�!�/����!��!&����%���!�&���6�!�(8%1# ��#+-�J���8%1# ���# �% ���������������!����&����!&#%�$�� ��,# -���3��%�$�� ��#

&�2,#������6����&�$����%���6��5#��,!����&�!��#$����%�!��!��, �8%1# ��-�.#�����!0��66��5#���&����,!�������&����!&#%�$�� K��,!����&����!�/�5��� 

$��������!�� -�L�$�� ��� �2���,&�2���!�������&����!&#%�$�� ��,!�2� ,%�!�M�,%#���&�!�2�5��,&��M�,,!����,6� ���0-�L�2�! ���0���!���&�!�2�5��,&�

���#8�1%��&�7�,%#��� ���!���&�!�2������!&�2� ��� 7�/,,��!���!�&�!��#$����%��#����/��0 �/,,��������!���&�!�2�5��,&��&�%� -

)������!�,,! ,%��!���%�!&�����,!&2,���&�!��#$����%�!�&�%��!�,,!�1%%�!�������/,,���!���������&����!&�(3���,� �0�%�B-B+-�N���#��!��, �&��,%�,%%��!

,,!#6�,,0��6����&����!&7�,%#�,,!���3��,,!�1%%�!�������/,,���!��#���%�,,!-�O�5����&����!��,!� � �$,P�$,,%�������&����!&#%�$�� -

��Q�R	��S�
����	
����F
�GF�����
����	�����


.!����H�&�%�!&�3��&���3�0���!&���!� �1��!�2�5%,&��<;�/�%0��&�!��#$����%�!�,%#�!�� T�!���%�!&�����,!&2,,��/����!�,,!&�$��0 -�>�� T�!���%�!&

����,!&2,���&�!��#$����%�!�3�5!�&�!��#$����%�!�����!�� �$� �,!�����&�!��#$����%�!�&�8%1# ����01!!�!�/����!7������, ��1!���&�!#8�,66�!

���#8��%%�!-�)�������!�� T�!���%�!&�����,!&2,���&�!��#$����%�!�&�%� ���!���%%���&�����&����!&-

)������!�,,! ,%�!�� T�!���%�!&�����,!&2,���&�!��#$����%�!�&�%��!�,,!�1%%�!�������/,,���!���������&����!&�(3���,� �0�%�B-B+-�N���#��!��, �&��,%�,%%��!

,,!#6�,,0��6����&����!&7�,%#�,,!���3��,,!�1%%�!�������/,,���!��#���%�,,!-

����U�
����	�����
��FF�FF
�FF
V���
�������FF���
�����������	
��W	�
��������
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Zorgverzekeringswet 

Artikel 10 

Het krachtens de zorgverzekering te verzekeren risico is de behoefte aan: 

a. geneeskundige zorg, waaronder de integrale eerstelijnszorg zoals die door huisartsen en 
verloskundigen pleegt te geschieden; 

b. mondzorg; 
c. farmaceutische zorg; 
d. hulpmiddelenzorg; 
e. verpleging; 
f. verzorging, waaronder de kraamzorg; 
g. verblijf in verband met geneeskundige zorg; 
h. vervoer in verband met het ontvangen van zorg of diensten als bedoeld in de onderdelen a tot 

en met g, dan wel in verband met een recht op zorg op grond van de Wet langdurige zorg. 

 

Artikel 11 

1. De zorgverzekeraar heeft jegens zijn verzekerden een zorgplicht die zodanig wordt vormgegeven, 
dat de verzekerde bij wie het verzekerde risico zich voordoet, krachtens de zorgverzekering recht 
heeft op prestaties bestaande uit: 

a. de zorg of de overige diensten waaraan hij behoefte heeft, of 
b. vergoeding van de kosten van deze zorg of overige diensten alsmede, desgevraagd, 

activiteiten gericht op het verkrijgen van deze zorg of diensten. 
 
2. In de zorgverzekering kunnen combinaties van verzekerde prestaties als bedoeld in het eerste lid, 

onderdeel a of b, worden opgenomen. 

3. Bij algemene maatregel van bestuur worden de inhoud en omvang van de in het eerste lid 
bedoelde prestaties nader geregeld en kan voor bij die maatregel aan te wijzen vormen van zorg 
of overige diensten worden bepaald dat een deel van de kosten voor rekening van de verzekerde 
komt. 

4. In de algemene maatregel van bestuur kan worden bepaald dat bij ministeriële regeling: 

a. vormen van zorg of overige diensten kunnen worden uitgezonderd van de in het eerste lid 
bedoelde of in de maatregel nader omschreven prestaties; 

b. de inhoud en omvang van de prestaties bestaande uit zorg als bedoeld in artikel 10, 
onderdelen a, c en d, nader wordt geregeld; 

c. nadere regels kunnen worden gesteld over het deel van de kosten dat voor rekening van de 
verzekerde komt. 

 
5. Een zorgverzekeraar kan modelovereenkomsten aanbieden waarin, in geringe afwijking van 

het bepaalde bij of krachtens het eerste en derde lid, bepaalde om ethische of levensbeschouwelijke 

redenen controversiële prestaties buiten de dekking van de zorgverzekering blijven. 



 

Besluit zorgverzekering 

Artikel 2.8 

1. Farmaceutische zorg omvat terhandstelling van of advies en begeleiding zoals apothekers die 
plegen te bieden ten behoeve van medicatiebeoordeling en verantwoord gebruik van: 

a. de bij ministeriële regeling aangewezen geregistreerde geneesmiddelen voor zover deze zijn 
aangewezen door de zorgverzekeraar; 

b. mits het rationele farmacotherapie betreft, geneesmiddelen als bedoeld in: 
1°. artikel 40, derde lid, onder a, van de Geneesmiddelenwet, 
2°. artikel 40, derde lid, onder c, van de Geneesmiddelenwet, die in Nederland zijn bereid door 

een fabrikant als bedoeld in artikel 1, eerste lid, onder mm, van die wet, 
3°. artikel 40, derde lid, onder c, van de Geneesmiddelenwet, die in de handel zijn in een 

andere lidstaat of in een derde land en binnen het grondgebied van Nederland worden 
gebracht en bestemd zijn voor een patiënt van hem die aan een ziekte lijdt die in Nederland 
niet vaker voorkomt dan bij 1 op de 150.000 inwoners, 

4°. artikel 40, derde lid, onder c, van de Geneesmiddelenwet, die in de handel zijn in een 
andere lidstaat van de Europese Unie of in een derde land en binnen het grondgebied van 
Nederland zijn gebracht, indien het geneesmiddel dient ter vervanging van een 
geregistreerd geneesmiddel als bedoeld onder a dat tijdelijk niet of niet in voldoende 
aantallen afgeleverd kan worden door de houder of houders van de handelsvergunning of 
parallelhandelsvergunning, verleend krachtens de Geneesmiddelenwet dan wel krachtens 
de verordening, bedoeld in artikel 1, eerste lid, onder fff, van die wet, of 

5°. artikel 52, eerste lid, van de Geneesmiddelenwet, indien het geneesmiddel dient ter 
vervanging van een geregistreerd geneesmiddel als bedoeld onder a dat tijdelijk niet of niet 
in voldoende aantallen afgeleverd kan worden door de houder of houders van de 
handelsvergunning of parallelhandelsvergunning, verleend krachtens de 
Geneesmiddelenwet dan wel krachtens de verordening, bedoeld in artikel 1, eerste lid, 
onder fff, van die wet; 

c. polymere, oligomere, monomere en modulaire dieetpreparaten. 
 
2. Farmaceutische zorg omvat geen: 

a. farmaceutische zorg in bij ministeriële regeling aangegeven gevallen; 
b. geneesmiddelen in geval van ziekterisico bij reizen; 
c. geneesmiddelen voor onderzoek als bedoeld in artikel 40, derde lid, onder b, van de 

Geneesmiddelenwet; 
d. geneesmiddelen die gelijkwaardig of nagenoeg gelijkwaardig zijn aan enig niet aangewezen, 

geregistreerd geneesmiddel, tenzij bij ministeriële regeling anders is bepaald; 
e. geneesmiddelen als bedoeld in artikel 40, derde lid, onder f, van de Geneesmiddelenwet. 

 
3. De aanwijzing door de zorgverzekeraar geschiedt zodanig dat van alle werkzame stoffen die 

voorkomen in de bij ministeriële regeling aangewezen geneesmiddelen ten minste een 
geneesmiddel voor de verzekerde beschikbaar is. 

4. Farmaceutische zorg omvat ook een ander bij ministeriële regeling aangewezen geneesmiddel 
dan het door de zorgverzekeraar aangewezen geneesmiddel, voor zover behandeling met het 
door de zorgverzekeraar aangewezen geneesmiddel voor de verzekerde medisch niet 
verantwoord is. 

5. Bij de ministeriële regeling, bedoeld in het eerste lid, onderdeel a, worden de aangewezen 
geneesmiddelen zoveel mogelijk ingedeeld in groepen van onderling vervangbare 
geneesmiddelen. 

In die ministeriële regeling wordt tevens de aanvraagprocedure voor de aanwijzing geregeld, worden 
regels gesteld met betrekking tot de systematiek van de indeling in groepen van onderling 
vervangbare geneesmiddelen en worden regels gesteld met betrekking tot de vaststelling van een 



vergoedingslimiet voor elke groep van onderling vervangbare geneesmiddelen. 

6. In afwijking van het vijfde lid kan bij ministeriële regeling worden bepaald dat voor bij die regeling 
aangewezen groepen van onderling vervangbare geneesmiddelen de vergoedinglimiet kan worden 
herberekend of buiten werking kan worden gesteld. 



 

Besluit zorgverzekering 

Artikel 2.1 

1. De zorg en overige diensten, bedoeld in artikel 11, eerste lid, onderdeel a, van de wet omvatten de 
vormen van zorg of diensten die naar inhoud en omvang zijn omschreven in de artikelen 2.4 tot en 
met 2.15, met uitzondering van vormen van zorg of diensten die voor de verzekerden kunnen 
worden bekostigd op grond van een wettelijk voorschrift. 

2. De inhoud en omvang van de vormen van zorg of diensten worden mede bepaald door de stand 
van de wetenschap en praktijk en, bij ontbreken van een zodanige maatstaf, door hetgeen in het 
betrokken vakgebied geldt als verantwoorde en adequate zorg en diensten. 

3. Onverminderd hetgeen is bepaald in de artikelen 2.4 tot en met 2.15, heeft de verzekerde op een 
vorm van zorg of een dienst slechts recht voor zover hij daarop naar inhoud en omvang 
redelijkerwijs is aangewezen. 

4. Onder de zorg en overige diensten, bedoeld in het eerste lid, valt niet forensische zorg als bedoeld 
in artikel 1.1, tweede lid, van de Wet forensische zorg of forensische zorg als aangemerkt in of 
krachtens een algemene maatregel van bestuur. 

5. In afwijking van het tweede lid vallen onder de zorg en overige diensten, bedoeld in de artikelen 
2.4, 2.8 of 2.9, ook de zorg en diensten die bij ministeriële regeling zijn aangewezen onder de 
daarbij geregelde voorwaarden en gedurende een daarbij aan te geven termijn van maximaal 
veertien jaar, voor zover er sprake is van verantwoorde zorg en diensten. 

6. De zorg en diensten, bedoeld in het eerste lid, omvatten niet geestelijke gezondheidszorg als 
bedoeld in artikel 10.2, eerste lid, van de Jeugdwet aan jeugdigen als bedoeld in artikel 1.1 van die 
wet. 



 

Regeling zorgverzekering 

Artikel 2.5 

1. In bijlage 1 bij deze regeling worden genoemd: 

a. de op grond van artikel 2.8, eerste lid, onderdeel a, van het Besluit zorgverzekering 
aangewezen geregistreerde geneesmiddelen; 

b. de op grond van artikel 2.1, vijfde lid, van het Besluit zorgverzekering aangewezen 
geneesmiddelen. 

 
2. In bijlage 2 bij deze regeling worden vermeld: 

a. categorieën van geneesmiddelen, bedoeld in het eerste lid, onderdeel a, waarvoor de 
farmaceutische zorg slechts aflevering van dat geneesmiddel omvat indien voldaan is aan de 
bij die categorieën vermelde criteria; 

b. de voorwaarden waaronder en de termijn gedurende welke de farmaceutische zorg, bedoeld in 
de aanhef van artikel 2.8, eerste lid, van het Besluit zorgverzekering de geneesmiddelen, 
bedoeld in het eerste lid, onderdeel b, omvat. 

 
3. Polymere, oligomere, monomere en modulaire dieetpreparaten behoren slechts tot de 

farmaceutische zorg indien voldaan is aan onderdeel 1 van bijlage 2 van deze regeling. 

4. In bijlage 3, onderdelen A en B, bij deze regeling worden genoemd de geregistreerde 
geneesmiddelen die als gevolg van een beslissing als bedoeld in artikel 2.50, vijfde lid, niet zijn 
aangewezen, geregistreerde geneesmiddelen ten aanzien waarvan het voornemen tot aanwijzing 
als bedoeld in artikel 2.50, achtste lid, niet is uitgevoerd en geregistreerde geneesmiddelen die als 
gevolg van een wijziging van bijlage 1 niet meer zijn aangewezen. 

5. Farmaceutische zorg, bedoeld in artikel 2.8, eerste lid, onderdeel b, onder 1°, van het Besluit 
zorgverzekering, omvat geneesmiddelen die gelijkwaardig of nagenoeg gelijkwaardig zijn aan: 

a. een geregistreerd UR-geneesmiddel als bedoeld in artikel 1, eerste lid, onder s, van de 
Geneesmiddelenwet waarover blijkens bijlage 1 en 3 bij deze regeling geen besluit over de 
aanwijzing, bedoeld in artikel 2.8, eerste lid, onderdeel a, van het Besluit zorgverzekering, is 
genomen; 

b. een in bijlage 3, onderdeel A, bij deze regeling genoemd niet aangewezen, geregistreerd 
geneesmiddel als bedoeld in artikel 1, eerste lid, onder s, van de Geneesmiddelenwet, mits 
aan daarbij vermelde criteria wordt voldaan. 


