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Geachte voorzitter, commissie,

U hebt op 30 januari 2015 aan Zorginstituut Nederland advies gevraagd als 
bedoeld in artikel 114, derde lid Zorgverzekeringswet. Verzoekster en verweerder 
hebben een geschil over de vergoeding van minimal invasive surgery ter correctie 
van hallux valgus, uitgevoerd te Alicante (Spanje).
Bij uw adviesaanvraag hebt u ons ook een kopie van het dossier gestuurd, maar 
een verslag van de hoorzitting ontbreekt nog. Zorginstituut Nederland brengt 
daarom een voorlopig advies uit, dat nog aangepast kan worden als uit het 
verslag van de hoorzitting nieuwe feiten of omstandigheden naar voren komen.

Vooraf merkt Zorginstituut Nederland nog op dat zijn adviestaak beperkt is tot 
de vraag of verzoeker aanspraak heeft op een verstrekking of een vergoeding 
op grond van de basisverzekering. Het advies van Zorginstituut Nederland kan 
dus geen betrekking hebben op een beslissing van verweerder op basis van de 
aanvullende verzekering of coulance.

M edische beoorde ling
Na kennisneming van het geschil heeft Zorginstituut Nederland dit dossier voor 
een medische beoordeling voorgelegd aan zijn medisch adviseur. Deze heeft de 
stukken bestudeerd en deelt het volgende mee.

Inleiding
Verzoekster heeft toenemende klachten van hallux valgus ondanks behandeling 
met conservatieve therapie. Volgende stap is chirurgische interventie. De huidige 
operatieve ingreep, zoals deze in Nederland gedaan zou worden, en voorgesteld 
door behandelend orthopeed, zou leiden tot nabehandeling met (loop-)gips en 
krukken. Door gegeneraliseerde kraakbeenaandoening en een thoracic outlet 
syndrome zou eventuele nabehandeling met (loop-)gips en krukken niet mogelijk 
zijn. Verzoekster heeft hierdoor contact gezocht met de Spaanse kliniek
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San Roman waar een minimal invasive surgery (slechts osteotomie) heeft 
plaatsgevonden.

Beoordeling
Het voormalige College voor zorgverzekeringen heeft in 2011 geoordeeld dat 
de minimale operatietechniek ter correctie van hallux valgus niet voldeed aan 
de stand van wetenschap en praktijk1.

Uit literatuuronderzoek voor het onderhavige advies bleek dat er sindsdien weinig 
nieuwe goed opgezette studies gepubliceerd zijn waarin de effectiviteit van deze 
techniek wordt aangetoond. Er is niet gebleken van evidence dat ondersteund 
wordt door de huidige nationale en internationale richtlijnen.

Conclusie
Op basis van de beschikbare literatuur voldoet de minimale invasieve 
operatietechniek zoals deze is uitgevoerd in Spanje niet aan de stand van 
wetenschap en praktijk.

Ju rid isch e  beoordeling
Zorginstituut Nederland heeft kennisgenomen van de stukken. Op basis van de 
tussen partijen overeengekomen zorgverzekering en het advies van de medisch 
adviseur, is het van mening dat verzoekster niet in aanmerking komt voor het 
gevraagde.

Zorg verzekering
In artikel B24 van de Azivo Basisverzekering is de aanspraak op medisch 
specialistische zorg omschreven. Dit komt overeen met hetgeen daarover bij 
en krachtens de Zorgverzekeringswet is bepaald.

Gelet op het advies van de medisch adviseur van het Zorginstituut voldoet de 
minimale operatietechniek ter correctie van hallux valgus niet aan de stand van 
de wetenschap en praktijk, en is het daarmee geen verzekerde zorg.

Advies
Gelet op het bovenstaande adviseert Zorginstituut Nederland tot afwijzing van het 
verzoek.

Hoogachtend,

http://www.zorainstituutnederland.nl/binaries/content/doc:uments/zinl-www/documenten/publicaties/raeporten-
en-standPunten/2011/1108-minimallv-invasive-suraerv-minimaal-invasieve-chiruraische-techmek-bn-hallux-
valaus-voldoet-niet-aan-de-stand-van-de-wetenschap-en-praktnk/1108-nninimallv-invasive-suraerv-minimaal-
invasieve-chirurQische-techniek-bn-hallux-valous-voldoet-met-aan-de-stand-van-de-wetenschap-en-
praktMk/Minimallv+invasive+suraerv + %28minimaal + invasieve + chiruraische+techniek%29 + bn + hallux + valQu
s+voldoet+niet+aan+de+stand+van+de+wetenschaD+en + praktnk.pdf
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